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Basiszorg en ondersteuning

3de graad - A* 

Wat?

Basiszorg en ondersteuning is een praktische richting in de arbeidsmarktfinaliteit en richt zich op leerlingen die willen doorgroeien naar een 
zorg- of welzijnsberoep. Leerlingen verwerven huishoudelijke en logistieke competenties, maar krijgen ook al een basis van vaardigheden die 
in verschillende zorg- en welzijnsberoepen (bij o.m. kinderen en ouderen) noodzakelijk zijn. 

Voor wie?

Draag je graag zorg voor mensen? Steek je graag de handen uit de mouwen om mensen met een zorgnood praktisch te ondersteunen 
door in te spelen op hun woon- en leefomgeving? Wil je meer weten over de gezondheid en het welbevinden van je medemens? Werk je 
graag samen met anderen? Wil je leren om op een professionele manier om te gaan met een zorgvrager, groot of klein? Spreekt het je aan 
om te leren op de werkvloer? Wil je later kunnen doorgroeien naar een zorgberoep? Dan is deze studierichting zeker iets voor jou!

Toekomstmogelijkheden?

Na deze studierichting beschik je over een set van relevante competenties uit de beroepskwalificaties Verzorgende, Zorgkundige en Kinder-
begeleider. Die competenties bereiden jou voldoende voor om na het zesde jaar een beroepsgericht zevende jaar Verzorgende/Zorgkundige 
of Kinderbegeleider aan te vatten. Ook een “zevende leerjaar gericht op doorstroom hoger onderwijs” of een tweejarige graduaatsopleiding 
(bv. HBO5 Verpleegkunde) behoren tot de mogelijkheden.

Lessentabel:

LEERJAAR: I II

Algemene vorming 12 12

Frans 2 2

Godsdienst 2 2

LO 2 2

PAV 6 6

Richtingsspecifieke vorming 20 20

(Ped)agogisch handelen 3 3

Indirecte Zorg 2 2

Stage periode 1 (kinderen of ouderen) 5 5

Stage periode 2 (ouderen of kinderen) 5 5

Zorg 3 3

Zorglabo 2 2

TOTAAL 32 32

*Legende:
D: doorstroomfinaliteit
D/A: dubbele finaliteit
A: arbeidsmarktfinaliteit


