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Assistentie in wonen, zorg en welzijn
3de graad - A*
Wat?
Ie leert voor mensen zorgen op verschillende domeinen. Het gaat over praktische zorg. Niet over verzorging of opvoedkundige onders-
teuning. Concreet gaat het in deze opleiding over leren: eten klaarmaken, zorg dragen voor kledij en textiel (beddenlakens, handdoeken…),
onderhouden en schoonmaken van de woonomgeving, afval verwijderen, logistieke taken uitvoeren zoals maaltijden rondbrengen, mensen 
helpen bij verplaatsingen, gebruikte producten en gereedschap steriliseren, helder en vriendelijk communiceren en herkennen waar je cliënt-
en nood aan hebben, eenvoudige administratieve taken uitvoeren. 

Voor wie?
Je combineert leren op school met leren op de werkvloer. Je werkt met een voltijdse wekelijkse arbeidsduur die in je contract is vastgelegd. 
Dit is gemiddeld 38 opleidingsuren per week. Hiervan breng je gemiddeld 20u per week op de werkvloer door. 

Waar kan je werken? 
Je kan aan de slag als huishoudhulp, logistiek assistent of medewerker kamerdienst .

Wat is het verschil tussen een stage en duaal?
Bij een stage oefen je op de werkplek de competenties die je op school leerde. Bij duaal leren verwerf je ook nieuwe competenties op de 
werkplek, en doe je dat in het kader van een opleidingsplan. Doorgaans breng je bij duaal leren ook meer tijd op de werkvloer door dan bij 
een stage. Vermits je een opleiding volgt waarbij je minstens 20 uur per week naar je werkplek gaat , krijg je een betaalde overeenkomst 
alternerende opleiding of een deeltijdse arbeidsovereenkomst . 

Wat kan ik worden?
Beroepskwalificatie huishoudhulp zorg, niveau 3 van de Vlaamse kwalificatiestructuur.
Beroepskwalificatie logistiek assistent zorg, niveau 3 van de Vlaamse kwalificatiestructuur.
Beroepskwalificatie medewerker kamerdienst , niveau 2 van de Vlaamse kwalificatiestructuur.

Mogelijke vervolgopleiding
Beroepskwalificatie Basishulp zorg., niveau 3 van de Vlaamse kwalificatiestructuur

Lessentabel:

*Legende:
D: doorstroomfinaliteit
D/A: dubbele finaliteit
A: arbeidsmarktfinaliteit

LEERJAAR I II

Algemene  vorming 7 7
Engels 2 2

Maatschappelijke vorming 1 1

Nederlands 2 2

Wiskunde 2 2

Seminarie 2 2

Gemeenschappelijkc funderend 
leerplan

Tijdens alle lessen

Richtingsspecifieke vorming 29 29
•	 Schoolcomponent
•	 Werkplekcomponent  
(minstens 20u/week op jaarbais)

29 29

TOTAAL 38 38


